
	
	
	
	
	

I CARPA DEL PACIENTE ALÉRGICO : ASMA Y DEPORTE 

ORGANIZADO Y PATROCINADO POR LA SAICEX  

Ubicación:	Cáceres	,	Parque	del	Rodeo		

Horario:	DOMINGO	8	de	abril	de	2018		de		10.00	a	14	horas.	

 

Reconocido de interés sanitario por el Ministerio de SANIDAD, 
SERVICIOS SOCIALES e IGUALDAD. 

Coordinadores:	Sociedad	Extremeña		de	Alergologia		(SAICEX)	

Colaboradores		:		

Instituciones y organizaciones 

• Ayuntamiento de  Cáceres, Concejalía de Asuntos Sociales e 
Instituto Municipal de  Deportes  	 

• Colegio de Médicos de Cáceres y Badajoz  ( gabinete de prensa) 
 

Asociaciones de Pacientes  

Industria farmacéutica  

 

 

 

 

ACTIVIDADES PROGRAMADAS: 

TALLERES  

• Talleres informativos : alergenos alimentarios , autoinyectores de 
adrenalina.  

• Asma y deporte : control del asma ,   con realización de pico –flujo  y 
espirometrías a los asistentes  , dispositivos de inhalación 

• Dermatitis atópica : medidas higiénicas , tratamientos  

 CONCURSOS DE DIBUJOS : La vida con asma , con alergia  
alimentos  y dermatitis  

  PRESENTACIONES 

• Identificación de pólenes y plantas más alergénicas. Comité de 
aerobiología  de la SEAIC  

• Uso de redes sociales : Aplicaciones y páginas WEB 

• POSTERS de divulgación en enfermedades alérgicas (asma, 
dermatitis atópica, anafilaxia,  alergia a alimentos) 	

	

	

	


